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Мы в своей совместной работе с общес-
твенными организациями дошли до такой 
жизни, что посвящаем друг другу стихи. 

Такая творческая  эмоция свидетельствует 
об искренности наших отношений, а это 
значит, что у города Харькова в этой работе 
есть большое будущее.

С.А. Горбунова-Рубан, заместитель 
Харьковского городского головы по вопросам 
охраны здоровья и социальной защиты 
населения

Стр. 10-1109.05.2013 г. Площадь Свободы. Празднование
Дня Победы в ВОВ над фашистской Германией. Стр. 918.05.2013 г. Международный благотворительный

бал «Когда сбываются мечты».

26.04.2013 г. Возложение цветов к памятнику ликвидаторам
аварии на Чернобыльской АЭС.Стр. 9Акция: «Запусти мечту в небо!».

Конвенция по правам инвалидов.

Харьков – счастливый город.

Только в Харькове активность и иници-
ативно сть  людей  но сит  абсолютно  
дисциплинированный и организованный 
характер, так как все эти люди сумели 
объединиться в различные общественные 
организации и благотворительные фонды.

Результатом такой работы стал общего-
родской социальный проект «Единая 
социальная сеть», который является 
уникальным и единственным в Украине.

Г. А. Кернес, Харьковский городской голова
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Дорогие друзья и уважаемые 
партнёры городского социального 
проекта «Единая социальная сеть»!

В январе 2013 года мы подвели итоги 
6-го конкурса предложений на 
выполнение социального заказа и 14-го 
конкурса социальных проектов на 2013 
год городского социального проекта 
«Единая социальная сеть». 

Мои ожидания, что социальных 
проектов и предложений поступит на 
конкурс в 2013 году больше и 
уникальностью своей они превзойдут 
предложения и проекты предыдущих 
лет,  оправдались!

В конкурсах 2013 года приняли 
участие  рекордно е  количе ство  
предложений и социальных проектов - 
112 от 59 общественных организаций 
социальной направленности (в 2012г. - 
82 проекта от 53 общественных 
организаций).

Из них: на конкурс предложений на 
выполнение социального заказа    
поступило 58 предложений от 33 
общественных организаций за 12 
направлениями и 19 заданиями, на 
конкурс социальных проектов - 54 
социальных проекты от 41 общест-
венной организации по 3 направлениям.

Согласно решению Экспертного 
совета по реализации городского 
социального проекта «Единая соци-
альная сеть», победителями конкурсов в 
2 0 1 3  год у  вс е го  п р и з н а н о  7 3  
социальных проекта, которые предло-
жили на конкурсы 52 общественные 
организации.

Впервые получили финансовую 
поддержку в 2013 году 12 общест-
венных организаций.

Всего на реализацию социальных 
проектов и предложений в смете 
«Программы содействия безопасной 
жизнедеятельности в сфере социальной 
защиты населения г. Харькова» на 2013 
год предусмотрено 1200 тыс. грн. 

В с е м  ва м  у с п ехо в  и  уд ач и ,  
интересных решений и находок в 
реализации социальных проектов и 
выполнении социального заказа!

И.В. Левченко

Заместитель директора Департа-
мента труда и социальной политики – 
начальник управления труда и социаль-
ных вопросов Харьковского городского 
совета

Социальные сети

Есть у нас единые соцсети,
Их легко найдете в интернете,
Пообщаться с нами интересно,
Станет очень многое известно.

Обойди хоть целую планету,
Но еще нигде такого нету,
На ладони целый город Харьков,
Людям дарит множество подарков.

Часто мы проводим фестивали,
Чтобы харьковчане лучше знали -
Нам вольготно под крылом у мэра,
Каждый месяц новая премьера.

Видеть нас на сцене интересно,
Сами создаем стихи и песни,
Каждой новой встрече мы так рады,
Лихо покоряем хит-парады.

Как все это выразить словами,
Очень рады каждой встрече с вами,
В каждой встрече есть добра частица,
Приходите песнями лечиться.

Есть у нас единые соцсети,
Харьков дарит радость всей планете,
Песни и стихи в сети единой,
Пусть они летят над Украиной. 

Виктор Худаков

Ми, мешканці м. Харкова, прагнемо 
досягти гідного рівня життя, коли кожному 
необхідна самостійність, можливість 
повністю розкрити свій потенціал і 
можливість брати максимальну участь у 
житті суспільства.

Також важливими для нас є добрі 
відносини, повага, почуття власної гідності, 
відсутність обмежень у правах і воля вибору 
у дорослих, а також розвиток усіх цих 
якостей у дітей, як майбутнього нашої 
держави.

Ми віримо, що кожний мешканець міста, 
включаючи літніх і молодих людей, 
дорослих, які потребують турботи й 
підтримки, хворих людей, людей з 
обмеженими фізичними або розумо-вими 
можливостями, — кожний може внести свій 
внесок у життя міста й має право 
максимально управляти своїм життям.

Дії соціальних служб міста повинні бути 
спрямовані на підтримку самодостатності 
жителів громади, досягненні їх максималь-
ного життєзабезпечення, що дозволить їм 
насолоджуватися гідним рівнем життя. 

Основними завданнями програми є:

 подолання негативних наслідків 
безробіття та порушень трудових відносин 
окремих категорій громадян;

 здійснення заходів, спрямованих на 
проведення державної політики по 
створенню належних, безпечних і здорових 
умов праці на підприємствах;

 розв'язання проблем медицини праці;

 подальше вдосконалення роботи щодо 
охорони життя і здоров'я населення у 
невиробничій сфері;

 удосконалення контрольної діяльності в 
сфері  охорони праці ,  травматизму 
невиробничого характеру, безробіття та 
трудових відносин;

 формування ставлення керівників 
підприємств, організацій та установ до 
питань охорони праці як до першочергових;

 сприяння навчанню всіх верств 
населення з питань безпеки життєдіяль-
ності, пропаганда безпечної поведінки та 
здорового способу життя;

 реалізація механізмів фінансової та 
іншої підтримки соціально послаблених 
верств населення;

 інформування населення про існуючі 
механізми реалізації громадянами своїх 
соціальних прав та додаткових соціальних 
гарантій;

 формування в громаді громадської 
думки щодо створення якісних соціальних 
відносин між всіма верствами населення;

 здійснення координації та узгодження 
заходів, які вживаються на різних рівнях 
управління.

Програма сприяння безпечній життєдіяльності у сфері соціального 
захисту населення м. Харкова на 2013-2014 роки
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пл. Конституции, 7, Малый зал

Участники встречи были заместитель 
городского головы по вопросам охраны 
здоровья и социальной защиты 
населения С.А. Горбунова-Рубан и 
члены Большого Общественного 
Совета.

На встрече были обсуждены итоги 
реализации социальных проектов в 
2012 году и обсуждалась стратегия 
социальной политики в городе 
Харькове на 2013 год.

В рамках встречи прошла презента-
ция социальных проектов, которые 
реализуются в 2013 году обществен-
ными организациями при поддержке 
Харьковского городского совета.

Информация о Большом Общес-
твенном Совете:

 25 сентября 2008 года 38 обществен-
ных организаций – партнёров город-
ского социального проекта «Единая 
социальная сеть» объединились в 
Большой Общественный Совет по 
вопросам социальной политики при 
Харьковском городском голове с целью 
усиления общественного влияния на 
разработку и реализацию социальной 
политики в городе Харькове. Создан-
ный Совет является коллегиальным 
консульт ативно-совещательным 
органом и действует на принципах 

законности, гуманности, общих 
интересов, равноправия всех членов, 
гласности и добровольности.

Основными задачами Совета являют-
ся развитие социального партнерства 
между городской властью и обществен-
ностью города Харькова, поддержка и 
развитие волонтерского движения в 
громаде, учет общественного мнения в 
процессе подготовки и организации 
исполнения актов местного самоуправ-
ления по вопросам реализации 
социальной политики для жителей 
территориальной громады города 
Харькова. 

На сегодняшний день Большой 
Общественный Совет насчитывает 
более 50 общественных объединений 
с о ц и а л ь н о й  н ап р а вл е н н о с т и  –  
партнёров городского социального 
проекта «Единая социальная сеть».

В Большой Общественный Совет по 
вопросам социальной политики при 
Харьковском городском голове 25 
апреля приняли 13 новых общест-
венных организаций.

Это организации, которые в 2013 году 
начали свою деятельность в сфере 
предоставления социальных услуг. На 
заседании Совета заместитель город-
ского головы по вопросам здраво-
охранения и социальной защиты 
населения Светлана Горбунова-Рубан 
в р у ч и л а  и м  с о о т в е т с т ву ю щ и е  
сертификаты. Теперь в Большой 
Общественный Совет по вопросам 
социальной политики входят 65 
организаций. 

Равные права – равные обязанности

Большой Общественный Совет пополнился новыми членами

С таким девизом люди с инвалид-
ностью приняли участие в общегород-
ском субботнике, который прошел 20 
апреля. 

30 активных харьковчан с физичес-
кими ограничениями опорно-двига-

тельного аппарата и слуха вышли на 
уборку сада им Т. Шевченко, чтобы 
внести свой посильный вклад в общее 
дело. «Мы такие же харьковчане, и у нас 
есть не только права, но и обязанности. 
И в день общегородского субботника 

мы хотим быть вместе с теми жителями 
города, которые хотят сделать наш 
город чистым и красивым», – говорит 
вице-президент общественной органи-
зации инвалидов «Креавита» Елена 
Шингарева. 



Переможці  конкурсу пропозицій на виконання соціального 
замовлення «Єдина соціальна мережа» 2013 року

№
з / п

Назва організації Назва проекту

1
Харківський обласний етно-центр сприяння розвитку 
зеленого туризму на Слобожанщині «Домаха»

Етно-клуб «Активне творче довголіття, як спосіб  життя»

2
Харківська обласна організація Українського 
Товариства глухих (УТОГ)

Клуб активного дозвілля «Ветеран» для нечуючих м. Харкова

3
Харківський обласний благодійний фонд «Соціальна 
служба допомоги»

«Забезпечення здорового старіння - крок до активного довголіття»

4 Харківська міська громадська організація «ЮНІТІ» «Старість ? В радість!»

5
Міська громадська організація «Творча співдружність 
Sensus»

Клуби «Активного способу життя»    Червонозаводського, Комінтернівського та Київського 
районів. Підготовка та проведення 5-го міського фестивалю «З весною в серці!»

6
Благодійний фонд
«Харків'янам – достойне життя»

Клуб активного довголіття для людей похилого віку «Єднаймося, друзі!» 

7
Благодійна організація «Центр реабілітації інвалідів 
дитинства та дітей-інвалідів «Промінь»

Клуб соціальної активності для людей похилого віку та інвалідів

8
Асоціація багатодітних матерів (сімей) м.  Харкова 
«АММА», громадська організація

Клуб єдності поколінь «Острів надії» при територіальному центрі соціального обслуговування 
(надання соціальних послуг) Московського району м. Харкова

9 Харківський обласний благодійний фонд «Академія» «Школа 50+» (соціалізація та навчання людей третього віку)

10
Харківська обласна організація Товариства 
Червоного Хреста України

Клуби активного довголіття
«Берег надії», «Афродіта»

11
Харківський обласний благодійний фонд «Хесед-
Шааре Тіква»

Розвиток клубу активного довголіття 
«Лехаім» («За життя!»)

12
Харківська обласна громадська організація 
«Соціальний всесвіт»

Клуб креативного довголіття «Позиція» як інститут супервізорства

13
Громадська організація «Валеологічний центр 
«Атланта»

Покращення якості життя людей шляхом підвищення рівня їх здоров'я

1. Підтримка роботи  клубів  активного довголіття громадян похилого віку.  Організація та проведення творчого фестивалю 
клубів. 

 2. Супровід людей з обмеженими фізичними можливостями з метою забезпечення їх життєдіяльності.

1
Харківська міська громадська організація інвалідів  
«Соціально-реабілітаційний центр незрячих»

Супровід людей з вадами зору

2
Харківська обласна організація Українського 
Товариства глухих (УТОГ)

Центр з супроводу інвалідів по слуху м. Харкова (Центр перекладацьких послуг)

3
Харківська міська громадська організація інвалідів 
«Креавита»

Організаційній супровід соціальної транспортної послуги для інвалідів 1 та 2 групи з 
проблемами опорно-рухового апарату, які пересуваються на інвалідних візках

4
Харківська міська громадська організація інвалідів 
«Креавита»

Впровадження механізму обміну квартир інвалідів - візочників, з метою підвищення рівня 
доступності їх житла

5 Харківська громадська організація незрячих юристів
«Крок в громаду» надання  інформаційно-юридичних послуг інвалідам та випуск радіо-
бюлетеню «ЄСМ»

3. Розвиток міської мережі раннього втручання для надання послуг дітям з порушеннями розвитку та сім'ям, які їх 
виховують.

1
Громадська організація - Харківський Центр 
реабілітації молодих інвалідів та членів їх сімей 
«Право вибору»

«Школа для матусь»- школа батьківської майстерності для сімей, які виховують незрячих дітей 
раннього віку

2
Благодійний фонд «Інститут раннього втручання для 
дітей з порушенням розвитку та дітей інвалідів»

Розширення міської мережі раннього втручання  та забезпечення якості послуг

4 14 конкурс социальных проектов
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4. Формування здорового способу життя в системі профілактики онкологічних (ракових) захворювань.

1
Громадська організація «Центр «Рівне право на 
життя» зі сприяння поширення соціальних програм в 
галузі охорони здоров'я

«Життя безцінне»
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14 конкурс социальных проектов

6. Інформування громадськості про розвиток ринку соціальних та соціально-медичних послуг міста Харкова.

1
Міська громадська організація «Творча 
співдружність Sensus»

Видання соціальних інформаційних вісників «Єдиної соціальної мережі»

2
Громадська організація «Інститут соціальної 
політики регіону»

Виготовлення інформаційно-довідкового видання «Соціальний паспорт м. Харкова-2013»

3
Харківське міське громадське об'єднання «Асоціація 
розвитку спільнот»

Забезпечення роботи та вдосконалення  інтернет-порталу «Єдина соціальна мережа»

4
Молодіжна громадська організація «Центр 
молодіжного розвитку»

Методичний розвиток і технологічна  підтримка сайту інформаційних електронних соціальних 
офісів

5 Харківська громадська організація незрячих юристів
«Крок в громаду» надання  інформаційно-юридичних послуг інвалідам та випуск радіо-
бюлетеню «ЄСМ»

6
Харківська міська профспілкова організація 
Всеукраїнської профспілки працездатних інвалідів

«І.К.А.Р.»
Інноваційне креативне альтернативне радіо

7 Харківська громадська організація незрячих юристів «Харків надотик»  Виробництво тактильної карти міста Харкова

№
з / п

Назва організації Назва проекту

1
Представництво Всеукраїнської спілки громадських 
організацій «Конфедерація громадських організацій 
інвалідів України» в Харківській області

10 зліт волонтерів «Єдиної соціальної мережі» 

2
Підприємство «Редакція газети «В ім'я життя» 
Харківського міського творчого об'єднання інвалідів 
«Інвапрес»

«Видання збірника «Волонтерській рух «ЄСМ»

3
Харківська обласна молодіжна громадська 
організація «Харківський центр волонтерів»

«На крилах волонтерства!»

4
Харківська обласна громадська організація 
«Соціальний всесвіт»

Подальший розвиток громадської молодіжної служби допомоги паліативним та хоспісним 
пацієнтам «Ера милосердя»

5
Громадська організація багатодітних родин та 
інвалідів Ленінського району міста Харкова

Розвиток Волонтерського Центру Єдиної соціальної мережі м. Харкова

5. Подальший розвиток волонтерського руху. 

1
Представництво Всеукраїнської спілки громадських 
організацій «Конфедерація громадських організацій 
інвалідів України» в Харківській області

Навчально - рекреаційний табір «Лідер» (для лідерів та активістів громадських організацій 
«Єдиної соціальної мережі» м. Харкова)

2 Харківська міська громадська організація «ЮНІТІ» «Союз сердець»

3
Громадська організація «Інститут соціальної 
політики регіону»

Кращі практики в соціальній політиці

4
Харківська обласна громадська організація 
«Соціальний всесвіт»

Клуб креативного довголіття «Позиція» як інститут супервізорства

5
Товариство з обмеженою відповідальністю «Центр 
управління кар'єрою»

Охорона праці. Знання. Відповідальність. Безпека

  7.  Проведення соціологічного, юридичного, економічного та наукового аналізу механізму взаємодії органів місцевого 
самоврядування з громадськими організаціями, передового досвіду реалізації соціальної політики. 

8.  Організація та проведення ярмарки соціальних проектів.

1
Харківський обласний благодійний фонд «Соціальна 
служба допомоги»

«Харків благодійний» - відчуй себе частиною цього міста

9.  Інтеграція людей з інвалідністю в харківську територіальну громаду.

1
Харківська міська громадська організація інвалідів 
«Креавита»

Організація інтегральних заходів, присвячених міжнародному дню інвалідів

2
Харківська міська спілка ветеранів Афганістану 
(воїнів-інтернаціоналістів)

25 років після виводу військ з Афганістану – Афганістан не підлягає забуттю

10. Організація надання допомоги бездомним та безпритульним громадянам.

1 Харківська міська громадська організація «ЮНІТІ» Створення Ресурсного центру профілактики бездомності та надання допомоги бездомним людям

11. Організація заходів, спрямованих на створення умов для розвитку  соціальної реклами в м. Харкові.

1
Харківська Асоціація дитячої екранної творчості 
«Дитятко»

 «Безпеки дитини, як пріоритетна умова при створенні соціальної реклами»

2
Асоціація багатодітних матерів (сімей) м. Харкова 
«АММА», громадська організація

«Мама ххі століття»

12. Соціально-педагогічна і психологічна підтримка та консультативний супровід сімей, які виховують неповнолітніх дітей.

1
Харківська обласна громадська організація 
«Соціальний всесвіт»

Створення центру сімейної підтримки – «Мудрі батьки – щасливі діти»

2 Молодіжний благодійний фонд «Ініціатива» Телефон «Довіри» - шлях до злагоди через спілкування
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№
з / п

Назва організації Назва проекту

1
Харківська міська громадська організація інвалідів 
“Соціально-реабілітаційний центр незрячих”

Комплексна соціальна реабілітація людей з вадами зору

2 Благодійний фонд «Прорив» «Ми робимо все можливе, щоб врятувати»

3
Громадська організація- Харківський Центр 
реабілітації молодих інвалідів та членів їх сімей 
«Право вибору»

«Хочу навчатися» - розвиток ресурсного центру з підготовки дітей з особливими потребами до 
інклюзивного навчання 

4 Благодійна організація «Харківські Самаритяни»
Навчання першій невідкладній допомозі та навичкам догляду за людьми похилого віку для 
широких верств населення

5
Харківська обласна громадська організація батьків 
дітей-інвалідів «Точка опори»

Алея-виставка досягнень дітей з особливими потребами «Давайте товаришувати. Пізнайте нас»

6
Харківська обласна організація «Міжнародна жіноча 
громада»

Соціально-психологічна адаптація дітей з обмеженими  фізичними можливостями. Виховання 
толерантності у умовно здорових дітей

7
Громадська організація інвалідів дитинства, дітей-
інвалідів і членів їх сімей Дзержинського р-ну м. 
Харкова

Проведення програми комплексної реабілітації, оздоровлення та спеціалізованого 
консультування дітей з особливими потребами

8
Благодійна організація «Центр реабілітації інвалідів 
дитинства та дітей інвалідів «Промінь»

Трудова реабілітація дітей та підлітків з грубими порушеннями розвитку

9
Харківська міська громадська організація «Енергія 
миру»

Ефективна творчість людей з особливими потребами та вразливих верств населення

10
Харківська обласна громадська організація 
«Позитив»

Профілактика негативних явищ серед підлітків і молоді 
«Живи на повну!»

11
Учбово-виробниче підприємство «Біатрон – 3» 
Всеукраїнської організації інвалідів «Союз 
організацій інвалідів України»

Творча реалізація людей з особливими потребами через впровадження соціальних технологій по 
навчально-виробничій реабілітації та адаптації у суспільство

12
Громадська організація «Інститут соціально-
політичних ініціатив»

Програма розвитку громадсько-соціальних відносин в галузі розвитку патріотизму серед молоді

1. Впровадження інноваційних соціальних технологій щодо реабілітації та адаптації у суспільство людей з особливими 
потребами.

Переможці міського конкурсу соціальних проектів громадських 
організацій та благодійних фондів

«Єдина соціальна мережа» 2013 року

 2. Психологічна допомога та підтримка вразливих верств населення територіальної громади.

№
з / п

Назва організації Назва проекту

1 Благодійний фонд «Прорив» «Ми робимо все можливе, щоб врятувати»

2
Харківський обласний етно-центр сприяння розвитку 
зеленого туризму на Слобожанщині «Домаха», 
громадська організація

«Допомога ремісникам-аматорам з вразливих верст населення»

3
Громадська організація «Центр зі сприяння 
поширення соціальних програм в галузі охорони  
здоров'я «Рівне право на життя» 

Ми разом
Надання психологічної допомоги онкологічним хворим та їх родичам

4 Благодійна організація «Харківські Самаритяни»
Навчання першій невідкладній допомозі та навичкам догляду за людьми похилого віку для 
широких верств населення

5
Харківська обласна громадська організація батьків 
дітей-інвалідів «Точка опори»

Алея-виставка досягнень дітей з особливими потребами «Давайте товаришувати. Пізнайте нас»

6
Харківська обласна громадська організація «Центр 
підтримки грудного вигодовування та батьківської 
культури «Мистецтво Материнства»

«Місто дружнє до ГВ (грудного вигодовування)

7
Харківська обласна організація профспілки 
працівників соціальної сфери України

Профілактика професійного вигорання працівників соціальної сфери м. Харкова

8
Харківська громадська організація « Збережемо 
людину»

«Збережемо людину». Соціально-педагогічна, психологічна та консультативна підтримка 
ветеранів, малозабезпечених громадян та мешканців м. Харкова

9
Благодійний фонд «Харківський центр допомоги 
вагітним»

«Замість ляпасів»

10
Харківська міська молодіжна громадська організація  
«Молоді регіони»

«Покоління разом» - співпраця молодих людей з людьми похилого віку
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№
з / п

Назва організації Назва проекту

11
Харківська обласна громадська організація 
«Позитив»

Профілактика негативних явищ серед підлітків і молоді 
«Живи на повну!»

12 Харківська обласна спілка солдатських матерів
«Життя солдата». Психологічна допомога військовослужбовцям строкової служби та членів їх 
сімей

13
Харківська громадська спортивна організація 
інвалідів та осіб з вадами розумового та фізичного 
розвитку «Афродіта»

Рекреаційні ігри серед інвалідів різних нозологій м. Харкова 
«У волі – сила»

14
Громадська організація багатодітних родин та 
інвалідів Ленінського р-ну у місті Харкові

«Всі разом» - соціальна підтримка дітей-сиріт -  випускників інтернатних закладів та ПТНЗ

15
Товариство з обмеженою відповідальністю «Центр 
управління кар'єрою»

Новий  погляд на громадські роботи

16
Товариство з обмеженою відповідальністю «Центр 
управління кар'єрою»

«Клуб 45+»

17
Громадська організація «Харківська муніципальна 
лікарняна каса»

Консультаційні центри з захисту прав та безпеки пацієнтів

18
Громадська організація «Сімейний клуб «Два в 
Одному»

«Сім'я – це джерело, водами якого живиться повноводна річка нашої держави»

19
Спілка ветеранів Афганістану (воїнів-
інтернаціоналістів) Червонозаводського району 
м. Харкова

Центр практичної допомоги учасникам бойових дій
 «Ветеранське довголіття»

20
Громадська організація «Інститут соціально-
політичних ініціатив»

Програма розвитку громадсько-соціальних відносин в галузі розвитку патріотизму серед молоді

21
Харківська міська громадська організація «Союз 
Чорнобиль»

25 років з дня утворення першої у світі громадської чорнобильської організації

 3. Соціальний супровід багатодітних  сімей, сімей в яких виховуються прийомні діти,  сімей  які виховують дітей інвалідів.

1
Харківське міське творче об'єднання інвалідів 
«Інвапрес» 

Служба екстреної соціальної допомоги дітям з асоціальною поведінкою «Дорога до дому!»

2
Асоціація багатодітних матерів (сімей) м.  Харкова 
«АММА»

«Академія АММА» - центр соціально-педагогічної й психологічної підтримки та супроводу 
багатодітних та соціально незахищених сімей

3 Громадська організація «Інститут соціально-
політичних ініціатив»

Програма розвитку громадсько-соціальних відносин в галузі розвитку патріотизму серед молоді

 Презентация фильма «Право на жизнь!»

4 февраля официально провозглашен 
Всемирным днем борьбы против рака. 
Ежегодно в этот день Украинская 
федерация борьбы с раком объединяет 
силы совместно с Противораковой 
ассоциацией СНГ, Женской еврейской 
организацией «Проект Кешер» и 
Союзом общественных организаций по 
вопросам защиты прав пациентов 
«Здоровье нации» для того, чтобы 
проинформировать жителей планеты о 
раке, как об одном из самых тяжелых 
заболеваний современности.

В семи городах Украины с 4 февраля 
по 8 февраля 2013 года прошла 
презентация документально-художес-
твенного фильма о проблемах людей, 
столкнувшихся с онкологическими 
заболеваниями и методах психологи-
ческой реабилитации, которые уже 
применяются. В рамках проекта 
состоялись живые встречи и интервью с 
теми, кто смог справиться с этим 
недугом и нашел в себе силы 
продолжать полноценную жизнь. 

В Харькове презентация докумен-
тально-художественного фильма 
«Право на жизнь» состоялась 7 февраля, 
по адресу пер. Костюринский, 2, в зале 
ТРЦ «PALLADIUM». 

Перед организаторами акции стояла 
з а д ач а  н е  п р о с т о  о б о з н ач и т ь  
Всемирный день борьбы с раком, а 
раскрыть важность проблемы перед 
людьми разных социальных слоёв, 
профессий и возрастов. 

В мероприятии приняли участие 

руководители общественных организа-
ций, специалисты в области здраво-
охранения и представители городских 
властей. Среди присутствующих были 
люди, которых коснулась данная 
проблема. После просмотра фильма 
прошла конференция со специальными 
го стями:  врачами- онкологами,  
психологами, юристами и обществен-
ными деятелями.

Жанна Харьковская,
тел. 063-440-02-95, 097-571-61-01

Акция
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Круглий стіл «Профілактика соціального сирітства в суспільстві: 
кращі практики в соціальній політиці» 

Круглий стіл «Порушення прав осіб з інвалідністю при 
транспортному обслуговуванні» 

Лідери громадянського суспільства визначили
регіональні пріоритети 

11 квітня 2013 року в приміщенні 
Харківського регіонального інституту 
державного управління Національної 
академії державного управління при 
Президентові  України відбувся 
науково-практичний круглий стіл 
«Профілактика соціального сирітства в 
суспільстві :  кращі  практики в  
соціальній політиці».

О р г а н і з ато р а м и  з а ход у  бул и  
Харківська міська рада, Харківський 
регіональний інститут державного 
управління Національної академії 
д е р ж а в н о г о  у п р а в л і н н я  п р и  
Пре зидентов і  Укра їни ,  Велика  
громадська рада з питань соціальної 
політики при Харківському міському 
голові та ГО «Інститут соціальної 
політики регіону».

У круглому столі взяли участь 
представники органів державної влади 
та органів місцевого самоврядування, 
керівники установ соціальної сфери, 
фахівці недержавних організацій, 
науковці та журналісти.

Метою даного заходу стало: 

 обговорення сучасного стану 
профілактики соціального сирітства в 

суспільстві та шляхів підвищення 
ефективності даної діяльності;

 обмін досвідом у сфері роботи з 
дітьми-сиротами, безпритульними 
неповнолітніми та сім'ями у складних 
життєвих обставинах;

 зміцнення співробітництва між 
органами публічної влади, недержав-
ними організаціями і науковою 
спільнотою;

 обговорення механізмів організа-
ційно-методичної та інформаційної 
взаємодії установ і організацій, що 
працюють у сфері профілактики 
соціального сирітства.

За підсумками круглого столу 
готується до видання тематичний 
випуск науково-практичного бюлетеню 
«Кращі практики в  соціальній 
політиці».

14 березня 2013 р. Харківська 
Громадська організація Незрячих 
юристів, в рамках проекту «Захист прав 
доступний кожному» за фінансової 
підтримки Фонду сприяння демократії 
посольства США в Україні, провела 
круглий стіл «Порушення прав осіб з 
інвалідністю при транспортному 
обслуговуванні».

Захід в ідбувся у  приміщенні  
адміністрації Дзержинського району 
Харківської міської ради за адресою: м. 
Харків, проспект Леніна 17-А. 

В круглому столі взяли участь 

керівники громадських організацій 
інвалідів, юристи з інвалідністю, 
представники перевізників та транс-

портних підприємств, представники 
залізничних вокзалів та автостанцій. 

Метою круглого столу було обгово-
рення питань щодо прав осіб з 
інвалідністю при доступі до транспорт-
них послуг та вироблення резолюції 
направленої на покращення обслугову-
вання осіб з  інвалідністю при 
користуванні транспортом. 

Харківська Громадська організація 
Незрячих юристів

Тел. (057)705-12-71, 097 9-420-420

16 січня 2013 року у Харкові 
відбулося експрес-вивчення думки 
експертів з розвитку громадянського 
суспільства.

Лідерів громадянського суспільства з 
Півночі та Сходу України зібрала 
програма «Громадянське суспільство та 
належне врядування» Міжнародного 
фонду «Відродження». Було здійснене 
опитування методом фокусованого 
групового інтерв'ю щодо здобутків та 
труднощів у діяльності у минулому 
2012 році та визначення пріоритетних 
напрямків у 2013-2014 роках.

З 15 експертів з розвитку громадян-
ського суспільства з Київської, 
Полтавської, Сумської, Чернігівської та 
Харківської областей, що зібралися у 
конференц-залі готелю «Немо», 
Харківську область представляли: 
ХОГО «Асоціація розвитку спільнот» – 
член Єдиної соціальної мережі та ГО 
Інформаційний центр «Майдан 
моніторинг».

Аналізувались регіональні відмін-
ності у взаємодії з владою, ЗМІ, 
розглядалось питання публічного 
звітування наприкінці кожного року як 

чиннику, що сприяє прозорості 
діяльності громадських організацій.

Учасники опитування визнали акту-
альними у найближчі роки посилення 
участі громадян у розвитку місцевої 
громади, розвиток інтернет-ЗМІ, 
органів самоорганізації населення, 
залучення громадськості до складання 
та моніторингу виконання бюджетів 
всіх рівнів.

ХОГО «Асоціація розвитку спільнот»
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«Когда сбываются мечты»

«Запусти мечту в небо!»

18 мая 2013 года, в бальном зале 
пятизвездочного отеля «Харьков 
Палас», состоялся Международный 
благотворительный бал  «Когда 
сбываются мечты», который стал ярким 
событием в жизни города Харькова и 
п од а р и л  м а с с у  н е з а б ы в а е м ы х  
впечатлений всем гостям вечера. 

Бал проводится по инициативе ХОБФ 
«Социальная Служба Помощи» и 
организатора торжеств Ланы Асениной, 
совместно с Американским Еврейским 
Распределительным Комитетом 
«Джойнт» при поддержке отеля 
«Харьков Палас».

Все средства, вырученные в ходе 
проведения бала, направлены на 
поддержку центров детского творчества 
и развития для детей-сирот, детей из 
кризисных семей и детей с особыми 

потребностями.

Международный благотворительный 
бал  «Когда сбываются мечты», кроме 
благотворительного, носит еще и 
культурно-образовательный характер. 
В нём принимают участие все 
желающие, не зависимо от возраста, 
пола, национальности и танцевальной 

подготовки. На бал были приглашены 
представители города и области, 
посольств, консульств, национальных 
культурных центров города Харькова, а 
также все люди доброй воли, для кого 
творить добро является неотъемлемой 
частью жизни.

Цели Международного благотвори-
тельного бала  «Когда сбываются 
мечты»:

 о б ъ е д и н и т ь  л юд е й  в о к р у г  
благородной идеи помощи и развития 

творческих способностей у детей-
с и р о т,  д е т е й  и з  к р и з и с н ы х ,  
малообеспеченных, многодетных 
семей, а так же детей с особенными 
потребностями;

 продолжить возрождать культуру 
благотворительности в Украине, 
особенно среди подрастающего 
поколения;

 восстанавливая исторические 
традиции балов,  содействовать 
формированию молодых людей как 
всесторонне развитых, гармоничных, 
культурных и толерантных личностей, 
о т к р ы т ы х  м и р о в о й  к ул ьт у р е ;
- показать, что быть благотворителем 
может каждый, независимо от уровня 
доходов, и что внося свой посильный 
вклад в большие проекты, каждый из 
нас влияет на качество жизни не только 
получателей помощи, но и общества в 
целом.  

В программу бала вошли:  

 церемония встречи гостей и 
торжественное открытие бала; 

 три танцевальных отделения, 
включающие в себя исполнение 
традиционных бальных танцев;

 танцевальные мастер классы для 
гостей бала;

 концертная программа; 
 благотворительная лотерея; 
 ярмарка детских поделок и 

сувениров, выполненных руками 
учеников центров детского творчества 
Детский городок «Отрадное» и 
«Бейдан»;

 благотворительный аукцион. 

Акция «Запусти мечту в небо» 
состоялась в ЦПКиО им. М. Горького
26 мая. 

Акция направлена на распростране-
ние информации о Конвенции по 
правам инвалидов. 

В мероприятии приняли участие 
люди с инвалидностью и волонтеры 
Центра социальных служб для детей, 
семьи и молодежи Дзержинского 
района. Во время акции состоялся 
флеш-моб, викторина на знание статей 
конвенции и запуск в небо воздушных 
ш а р о в ,  н а  к о т о р ы х  л ю д и  с  
инвалидностью написали свои мечты. 

 Организатором мероприятия 
выступила Харьковская городская 
общественная организация инвалидов 
«Креавита».

 Справка:

Конвенция по правам инвалидов 

представляет собой международный 
договор, в котором определены права 
людей с инвалидностью, а также 
обязательства государств-участников 
конвенции в отношении поощрения, 
защиты и обеспечения этих прав. 

Го сударства ,  ратифицирующие  
конвенцию, несут юридическую 
ответственность за соблюдение 
предусмотренных в ней норм. Украина 
ратифицировала Конвенцию по правам 
инвалидов 16 декабря 2009 года.
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09.05.2013 г. Площадь Свободы. Празднование Дня Победы в ВОВ над фашистской Германией

30.04.2013 г. ХГЦСССДМ «Доверие». Мастер-класс «Способы креативного мышления в рекламе»

18.05.2013 г. «Харьков Палас». Благотворительный бал «Когда сбываются мечты»

20.05.2013 г. Малый зал Городского совета. Подготовка к ярмарке социальных проектов.

10.04.2013 г. Мастер-класс по изготовлению крапанок и пасхальных украшений
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№1 / 2013 г.

09.05.2013 г. Площадь Свободы. Празднование Дня Победы в ВОВ над фашистской Германией

20.04.2013 г. Участие людей с инвалидностью в общегородском субботнике

18.05.2013 г. «Харьков Палас». Благотворительный бал «Когда сбываются мечты»

10.04.2013 г. Мастер-класс по изготовлению крапанок и пасхальных украшений

20.05.2013 г. Малый зал Городского совета. Подготовка к ярмарке социальных проектов.
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Харьковский фестиваль социальной рекламы

31 мая – 01 июня 2013 года при 
поддержке Харьковского городского 
совет а  со стоят ся  мероприятия  
Седьмого Национального фестиваля 
социальной рекламы® в городе 
Харькове. Генеральный спонсор 
фестиваля - ОАО «Турбоатом». 
Информационная поддержка – газета 
«Харьковские известия».

Организаторы фестиваля:

Мероприятия Седьмого Националь-
ного фестиваля социальной рекламы® в 
городе Харькове проводятся Харьков-
ским городским советом, Союзом 
рекламистов Украины, Харьковским 
региональным институтом государ-
ственного управления Национальной 
академии государственного управления 
при Президенте Украины, «Институтом 
социальной политики региона» и 
Творческим содружеством «Sensus» в 
рамках городского социального проекта 
«Единая социальная сеть».

Цель фестиваля:

 привлечение  обще ственного  
внимания к значимым социальным 
проблемам г. Харькова и Харьковщины;

 привлечение широкого круга 
художников, дизайнеров, специалистов 
телевизионной рекламы и рекламы в 
сети Интернет к созданию социальной 
рекламы;

 увеличения количества и улучшение 
качества социальной рекламы в 
регионе;

 поиск новых и нестандартных 
решений в области социальной 
рекламы;

 стимулирование  творче ской  
активности харьковской молодежи по 
отношению к социальным проблемам, 
формирование гражданской позиции и 

социальной активности; 
 выявление талантливой молодежи и 

содействие их успешному карьерному 
старту и профессиональному росту.

Задачи фестиваля:

 вызвать интерес и стимулировать 
творческую активность молодежи по 
отношению к социальным проблемам; 

 провести конкурс в области 
социальной рекламы;

 издать материалы фестиваля на 
печатных и электронных носителях;

 привлечь внимание обществен-
ности, СМИ и профессионалов в сфере 
деловых коммуникаций и обеспечить 
и н ф о р м а ц и о н н у ю  п о д д е р ж к у  
фестиваля.

Мероприятия фестиваля:

 конкурс социальной рекламы в 
номинациях: плакат, наружная реклама, 
аудиореклама, видеореклама, интернет-
реклама, социальная журналистика; 

 мастер-классы и семинары ведущих 
рекламистов Украины;

 круглый стол о проблемах и 
перспективах социальной рекламы в 
регионе с участием руководства 
харьковского городского совета, Союза 
рекламистов Украины, представителей 
рекламных агентств, средств массовой 
информации и другие мероприятия.

В рамках Фестиваля пройдет конкурс 
социальной рекламы в тематической 
номинации «Любимый город». В 
номинации профессиональное жюри 
будет оценивать работы, посвященные 
любви к родному краю, малой родине, 
острые социальные проблемы развития 
мегаполиса, в том числе соблюдение 
чистоты, развития городской инфра-
структуры и т.д.

В экспозиционной части меропри-
ятий Седьмого Национального фести-
валя социальной рекламы® в городе 
Харькове будут представлены лучшие 
образцы социальной рекламы участ-
ников 7-го Национального фестиваля 
социальной рекламы®, главные 
мероприятия которого прошли в Киеве 
25 апреля 2013 г., а также конкурсные 
работы, представленные молодыми 
креаторами в номинации «Любимый 
город».

Место проведения: город Харьков, 
Харьковский институт государствен-
ного управления Национальной 
академии государственного управления 
при Президенте Украины.

Время проведения: 31 мая – 1 июня 
2013 года. 

Те м а  т в о рч е с ко го  ко н ку р с а :  
«Любимый город».

Номинации конкурса:

 плакат; 
 наружная реклама; 
 аудиореклама; 
 видеореклама; 
 интернет-реклама;
 социальная журналистика.

Лучшие работы будут напечатаны и 
р а зм е щ е н ы  н а  в ы с т а в ке  и  н а  
официальном сайте Национального 
фестиваля социальной рекламы
® www.socialfestival.in.ua     

Заявки на участие в конкурсе можно 
скачать на официальном сайте 
Седьмого Национального фестиваля 
социальной рекламы

® http://socialfestival.in.ua/rus/zayavka

Координатор проекта в Харькове: 
Валерий Скибицкий

+38-057-750-64-99;

+38-097-615-59-64;

kharkiv-sr@ukr.net

В рамках подготовки к проведению 
мероприятий седьмого Национального 
фестиваля социальной рекламы® в 
городе Харькове,  в помещении 
Харьковського городского центра 
социальных служб для семьи, детей и 
молодежи «Доверие» при поддержке 
ХГОО «Творческое содружество 

7-ий

Н АЦ IОН А Л Ь Н И Й

ФЕСТИВАЛЬ
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«Sensus»,  было проведено ряд 
интересных и познавательных встреч 
для сотрудников и волонтеров центра 
социальных служб «Доверие».

30 апреля был проведен мастер-класс 
по теме: «Способы креативного мышле-
ния в рекламе». На нем были изложены 
способы генерации рекламных идей и 

показаны инструменты гарантирован-
ного генерирования рекламных идей на 
примере технологии «систематического 
изобретательного мышления».

Излагаемый материал сопровождался 
демонстрацией слайдов и видеоро-
ликов на тему развития рекламных идей 
различными способами и подходами 
реализации (абсурдные альтернативы, 
экстремальные последствия, инверсия, 
метафора и т.д.).

Мастер-класс проводил дизайнер-
график, выпускник Харьковского 
художественно-промышленного инсти-
тута, кандидат искусствоведения Денис 
Владиславович Бородаев, призер 
конкурса «Лучшее корпоративное 
медиа Украины», победитель конкурса 
на лучшую упаковку «Українська зірка 
упаковки - 2000», Международного 

конкурса лучшей упаковки «World 
Star`98» (Токио, Япония). 

13 мая состоялась повторная встреча 
организаторов мастер-класса и слуша-
телей с практической целью обсужде-
ния наработок рекламных идей на 
социальную тематику. Кроме обсужде-
ния рекламных идей, высказывания 
советов и замечаний, на этой встрече на 
практике были продемонстрированы 
способы генерации рекламных идей: 
индивидуальный и коллективный 
(мозговой штурм) с последующим 
обсуждением и выбором направления 
развития и реализации идеи.

Организаторы встреч пожелали 
слушателям ярких творческих находок 
в решении и реализации социальных 
идей и побед в предстоящем конкурсе!

Традиції Слобожанщини. Великдень
Звичаї писати писанки до свята весни 

та відродження життя на Землі наші 
пращури  започаткували ще з  
язичеських часів.

В Україні, і на Слобожанщині також, і 
до тепер писанка функціонує у христи-
янсько обрядовому дійстві. Писанки 
писали протягом усього Великого посту, 
а особливо у Чистий четвер. Писанки 
різних регіонів України мають свої 
особливості.    

Вважалося, щоб писанка вдалась 
треба бути дуже спокійним, урівнова-
женим зосередженим, мати добрий 
настрій, бо інакше обов'язково щось 
забудеш замалювати і все зіпсуєш. 
Погані думки під час писання могли 
вплинути негативно на ту людину, якій 
буде вона подарована.

До свята виготовляється від 12 до 46 
писанок. 

Яйце розписане мініатюрним орна-
ментом – писанка,  в різнокольорову 
цяточку – крапанка, розмальована 
фарбами – мальованка, дрібним 
орнаментом – писанка, одного кольоку – 
крашанка, з малюнком рисочками – 
дряпанка.

Фарби використовували найчастіше з 
природної сировини. Горщики для 
фарби брали нові. Або призначені 
тільки для цього, що використовували 
один раз на рік.

За давніми уявленнями наших 
пращурів, яйце - символ Всесвіту. Яйце 
– це символ народження, тобто джерело 
життя. Сила яйця творити нове життя 
дала йому право бути невід'ємною 
частиною  багатьох ритуалів.

З'явилась писанка у часи язичництва, 
як атрибут весняних культових обрядів, 

пов'язаних з пробудження землі весною, 
початком сільськогосподарських робіт, 
появою, перших дарів природи.

Саме з цих весняних культових 
народних обрядів християни запози-
чили роль яйця, як життєдайної сили.

Люди в давнину вважали, що симво-
лічні знаки, які наносили на писанку, 
мали для людини магічну силу і  
писинкарі не мали право вносити змін у 
її малюнок, так як не можна змінювати 
слів молитви, -  це було порушення 
канону, релігійно – світоглядних 
законів. 

В народній пам'яті лишились, най-
кращі зразки писанок, які відтворю-
вались із року в рік.

Писанка в максимально стислій формі 
донесла до наших часів давні поетичні 
уявлення про світобудову, просторову 
та часову структуру космосу, поняття 
про бога, його іпостасі, та вплив на 
життєво важливі для людини речі.

Зберігаючи незмінними давні взори, 
відтворюючи техніку виконання, 
творилось диво – дивне, чудо – чудне. І 
раптом яйце – райце подарувало світові 
унікальне багатство рідної культури.

Про культове значення писанок  
свідчить обрядовий процес їх писання. 

Писанкарка своєю енергією (думкою,  
молитвою) підсилювала силу  взорів. 
Давні взори – графічний запис молитов 
– прохань: про дощ, врожай, добробут, 
любов, жіночу плідність....

Споглядаючи писанку як витвір    
мистецтва, можемо сказати, що писанка 
вражає витонченістю розпису, на 
невеликій площині, довершеністю і 
багатством композиційних варіантів  й 
орнаментальних елементів та мотивів.  
Захоплює глядача динаміка орнаментів, 
адже малюнок на сфері - це вражає  
слідкуючи за рухом писачка, що описує 
безконечник – символ нескінченності 
життя.

В писанці ми спостерігаємо не лише 
ритм ліній, але й  ритмоколір, що своєю 
чистою колористикою нагадує симво-
лічні слово – кольори  народних 
замовлянь.

Художня форма писанки – ритмічна і 
органічна орнаментальність та стиліза-
ція, узгоджена з формою предмету і 
невіддільна у ній від знакового змісту.

Особливої уваги заслуговує орнамен-
тика писанки. Особливістю візерунку є 
те що не зображує речі такими як вони є, 
а передає загальну ідею. 

Орнаменти української писанки 
перегукуються з орнаментикою посуду 
трипільської культури, а це понад три 
тисячі років  до Р.Х. і має перегук із 
орнаментами вишивок, та орнаментами 
килимів, настінного розпису, кераміки.

Декоративний орнамент – це тради-
ційні обереги  якими позначалися 
предмети українського побуту.

Лілія Мірошнікова,
керівник етно-центру «Домаха»
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Дорогие читатели!

В нашем «Вестнике»  открывается 
новая страничка «Секреты здоровья и 
долголетия».

 Это вопросы, на которые челове-
чество, на протяжении всей своей 
осознанной истории, ищет ответы и 
создает различные эликсиры здоровья и 
долголетия.

Каждый человек, задавая эти 
вопросы, получает свои ответы.

Мы вам предлагаем свои…  на 
сложные вопросы несложные ответы.

Секретами здоровья и долголетия с 
читателями поделится ОО «Валео-
логический центр «Атланта».

Редколлегия «Социального вестника»

«Никогда еще человечество не 
уходило так далеко от Природы, не 
нарушало так грубо ее законы, как 
теперь…»

М. Игольников

Каждый человек  хочет  быть  
здоровым. Так почему же очень 
немногие люди могут похвастаться 
своим здоровьем?

ХХ век охарактеризовался огром-
ными открытиями и бурным развитием 
технологий в самых различных 
областях человеческой деятельности. 
Однако, несмотря на это и многомил-
лиардные суммы, выделяемые на 
исследовательские работы в области 
медицины, люди болеют и умирают 
раньше времени. Каждый день открыва-
ется огромное количество новых аптек. 
Каждый день в мире появляется более 
500 новых наименований лекарств. 
Каждый день в мире появляются тысячи 
новых, разнообразных, казалось бы 
более совершенных продуктов питания. 
Но, тем не менее, с каждым годом 
возрастает количество самых разно-
образных заболеваний. Появляются 
новые, ранее неизвестные, возвраща-
ются старые, вроде бы уже давно 
побежденные болезни.

Чем больше человек борется с ними, 
тем больше их появляется.

А может мы ищем здоровье не там где 
следует?

Все мы учились в школе, в институте, 
где изучили большое количество 
предметов – нужных и ненужных. 
Затем, в процессе жизни мы приобрели 
огромное количество знаний, опять-
таки, нужных и ненужных. Но, к 
сожалению, мы никогда не изучали 
самого главного предмета в нашей 
жизни – «Как сохранить здоровье и 
продлить жизнь». И за незнание этого 

предмета человек расплачивается 
самым ценным, что у него есть – своим 
здоровьем и своей короткой жизнью.

Почему люди болеют? Как восстано-
вить и сохранить утраченное здоровье? 
Почему дети рождаются больными? Что 
необходимо сделать, чтобы наши дети и 
внуки росли здоровыми на радость 
родителям? Какие факторы влияют на 
наше здоровье?

Данные мировой статистики говорят 
о том, что 10% населения умирает от 
старости, 20% - погибают от несчаст-
ных случаев и в войнах, а 70% - умирают 
от различных болезней.

Естественное старение и несчастные 
случаи нам не подвластны. А вот на 
основную причину смертности мы в 
состоянии повлиять и, причем, очень 
существенно.

Опять-таки, как свидетельствует 
мировая статистика, наше здоровье 
зависит от медицины всего лишь на 
10%. И это вовсе не потому, что меди-
цина несовершенна и не в состоянии 
вам помочь, или у нас не хватает 
средств, чтобы при помощи медицины 
избавиться от своих болезней. Все 
оказывается намного проще – наше 
здоровье зависит от нас на 90%.

Какие же факторы влияют на наше 
здоровье?

Экология.

На экологической карте ООН Украина 
окрашена в черный цвет – это цвет 
страны, где обитает вымирающая 
нация. По данным Международного 
съезда экологов, проходившего в 1997 
году, в ближайшее время население 
Украины сократится более чем на 40%. 
Почему это происходит?

За последние 60 лет экологическая 
ситуация на нашей планете очень 
сильно изменилась в худшую сторону. 
Этому способствовало испытание 
химического, бактериологического и 
ядерного оружия. Существенную роль в 
экологическом загрязнении стран 

Европы сыграла Чернобыльская катас-
трофа 1986 года, при которой, в первую 
очередь, пострадала Украина, Белорус-
сия и некоторые области России.

Сегодня уже доказано, что 80% 
онкологических заболеваний – это 
онкологический рак. Но с особой силой 
последствия Чернобыля проявляются в 
3-4 поколении, а в ближайшее время 
Украину ожидает эпидемия рака.

Помимо Чернобыля на экологию 
Украины огромное влияние оказывает 
большое количество действующих АЭС 
и захоронения радиоактивных отходов.

Естественный радиационный фон, к 
которому человек приспосабливается 
на протяжении тысячелетий, за 
последние 60 лет увеличился более чем 
в 50 раз. Организм человека за такой 
короткий срок не успел приспособиться 
к нему, что привел к возникновению 
новых болезней и значительному 
ослаблению защитных сил организма.

Помимо радиационного загрязнения, 
всю живую природу методично уничто-
жают вредные отбросы промышлен-
ного производства, пестициды, инсек-
тициды, нитраты и другие последствия 
варварского хозяйствования человека.

Наше питание.

Одним из главных факторов, влия-
ющих на здоровье человека, является 
качество питания.

Коренные изменения, произошедшие 
за последние десятилетия не только в 
экологии, но и в нашем питании, оказы-
вают чрезвычайно опасное влияние на 
наше здоровье. Слишком много жиров, 
соли, сахара – и все это напрямую 
связано с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, раком, ожирением, 
аллергиями, инсультами и т.д.

Практически все продукты, которые 
мы употребляем в пищу, подвергаются 
воздействию последовательного разру-
шения окружающей среды. Обратной 
стороной технического прогресса 
явились кислотные дожди, при которых 
выхлопные газы и ядовитые вещества, 
выброшенные в воздух промышлен-
ными предприятиями, оседают на 
почве. 

Промышленные и химические 
отходы просачиваются в грунтовые 
воды, попадая в конечном итоге в 
продукты питания. Помимо этого, 
растительные продукты выращиваются 
с помощью химических удобрений, 
гербицидов и т.д., животных кормят 
антибиотиками и гормонами роста. 
Пищевые фабрики перерабатывают 
продукты, лишая их натуральных 
питательных веществ. Вместо этого в 

Здоровый образ жизни доступен всем!
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продукты добавляют синтетические 
витамины, искусственные консер-
ванты, красители, ароматизаторы. 
Нравится нам это или нет – мы вынуж-
дены поглощать химическое варево. 
Химические соединения накаплива-
ются и откладываются в тканях нашего 
организма, разрушая, в конечном счете, 
его изнутри.

Наивно предполагать, что мы 
получаем с пищей все необходимое для 
организма. Даже рацион, основанный 
на главных группах питательных 
веществ, не обеспечивает всех нужд 
организма. Чем больше мы едим 
переработанных продуктов, тем гораздо 
выше  ст ановит ся  пот ребно сть  
дополнять наше питание.

Все это показывает, насколько опасны 
сегодняшние продукты питания. Вы 
можете даже решить, что мы обречены 
или слишком поздно что-либо менять…

 Организм человека обладает необы-
чайной врожденной мудростью, и не 
менее замечательной способностью к 
самоисцелению. Он знает, что ему 
необходимо, даже когда мы этого не 
знаем. Если обеспечивать организм 
всеми питательными компонентами, он 
сам выберет все необходимое и 
справится со всеми болезнями.

Стрессы

Организм человека – это единство 
души и тела. И любая болезнь – 
проблема всей личности человека, 
состоящей не только из тела, но и из 
разума, чувств и эмоций.

Врачам хорошо известно, что 
эффективность медицинского лечения 
во многом зависит от веры больного в 
выздоровление и от доверия к лечащим 
врачам. Оптимистическое отношение к 
жизни и позитивный внутренний 
настрой порой эффективней лекарств 
способствуют выздоровлению. Отрица-
тельные же эмоции, вызываемые, как 
правило, различными психологи-
ческими стрессами, способствуют 
развитию различных заболеваний.

За последние 60 лет сильно изменился 
и наш жизненный уклад. Ритм жизни 
стал более интенсивным, напряженным 
и в то же время более монотонным. 
Стрессы стали нашими неотлучными 
спутниками.

Время от времени мы все переживаем 
стресс. Современное динамическое 
общество создает стресс для многих из 
нас. Мы постоянно испытываем необхо-
димость делать все больше и больше за 
все меньшее время. Шум и загрязнение 
воздуха, перегруженность дорожного 
движения, преступность и чрезмерная 
нагрузка на работе все больше 
заполняют повседневную жизнь. 

Наконец, иногда случаются события, 
вызывающие особенно сильный стресс, 
такие как смерть родителя или стихий-
ное бедствие. Воздействие стресса 
может привести к болезненным эмо-
циям, например тревожности или 
депрессии. Оно может также вызывать 
физические заболевания, как легкие, 
так и тяжелые. В результате стрессов 
начинают возникать сердечно-сосудис-
тые заболевания, различные расстрой-
ства желудочно-кишечного тракта, 
диабет и многие другие болезни. Стресс 
поражает клетки головного мозга, 
вызывая снижение и даже потерю 
памяти.

Стресс в наши дни больше не 
признает возрастных границ, и его 
жертвами становятся даже дети.  
Медики называют стресс - главным 
врагом человечества. Учеными уже 
доказано, что в ХХІ веке люди будут 
умирать в первую очередь от стрессов.

Но реакции людей на стрессовые 
события существенно разные: у одних в 
состоянии стресса возникают серьез-
ные психологические или физио-
логические расстройства, а другие в той 
же стрессовой ситуации не испытывают 
никаких затруднений и воспринимают 
ее как интересную, находя с ней новые 
для себя задачи.

Для того, чтобы предотвратить вред-
ные последствия стресса, необходимо 
активно искать выход из любой 
сложной ситуации или конфликта. В 
данном случае стремление занимать 
активную жизненную позицию совпа-
дает с биологической целесообраз-
ностью. Энергичная, целеустремленная 
деятельность человека, связанная с 
удовлетворением его социальных, 
познавательных и творческих потреб-
но стей ,  являет ся  максима льно  
благоприятной не только для психичес-
кого, но и для физического здоровья 
человека. Пришло время, когда 
каждому человеку надо раз и навсегда 
понять: здоровье гораздо легче 
сохранить, чем его восстанавливать.

Переход земли в ХХІ век

Есть еще один фактор, который 
оказывает огромное влияние на 
здоровье, но о котором, к сожалению, 
знают немногие люди.

Закончилось столетие, закончилось 
тысячелетие. Закончилось двухтысяче-
летие – эпоха Рыб, и в 2003 году 
наступила эпоха Водолея. Каждые 200 
лет Земля проходит между небесными 
системами. И каждая такая система 
называется созвездием. Переходя из 
одного созвездия в другое, Земле нужно 
адаптировать свои энергетические 
структуры, электромагнитные поля, к 
новым энергетическим условиям 

каждого созвездия. Условия в каждом 
созвездии свои, они характеризуются 
энергетическими параметрами, отлич-
ными от предыдущих. В приспособ-
лении организма человека, привыкшего 
жить в условиях созвездия Рыб, к 
условиям созвездия Водолея и заключа-
ется особенность настоящего времени.

Пребывание в новых экологических 
условиях вызывает в организме чело-
века миллионы приспособительных 
процессов. Загрязненный организм 
человека с испорченными системами 
связи тела, со своим генератором 

интеллектуального обеспечения – 
мозгом, испытывает сегодня необъясни-
мые трудности. Уже сегодня чрезмерно 
в ы с о ка  с м е рт н о с т ь  в з р о с л о го  
населения и детей.

Конец XX и начало ХХІ столетий 
войдут в историю человечества как 
время, когда существенные изменения 
претерпело и  мировоззрение человека, 
когда стало формироваться новое 
представление о Вселенной и окружа-
ющем мире и о влиянии последнего на 
человека. Да и самого человека стали 
рассматривать как часть Вселенной, 
которому нужно занять достойное 
место, не только подчиняя Природу, но 
и покоряясь ее законам. Дальнейшее 
развитие человечества должно идти по 
пути взаимодействия со средой 
обитания. Это требует изменения 
отношения человека к собственному 
здоровью.

Здоровье – один из основных источ-
ников счастья, радости и полноценной 
жизни. Оно является не только личным 
достоянием человека, но и общест-
венным богатством, одним из важных 
показателей благосостояния и культур-
ного уровня народа. Поэтому следует 
уделять большое внимание охране 
здоровья населения, усилению эффек-
тивности профилактической и оздоро-
вительной работы, расширению 
возможностей целенаправленного 
использования немедикаментозного 
воздействия на организм, способству-
ющего восстановлению его нарушен-
ных функций, повышению защитных 
сил, тренировке адаптивных возмож-
ностей ведущих физиологических 
систем.
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Общественная организация «Валео-
логический центр «Атланта» - неком-
мерческая организация, объединяющая 
граждан Украины в вопросах здоро-
вьеобразования и валеопросвещения, 
создана в г. Харькове с целью  
распространения валеологических 
знаний, поддержки валеологических 
программ, координирования усилий по 
оздоровлению населения, внедрения 
новых творческих инициатив и обмена 
опытом.

Членами Организации могут быть как 
юридические так и физические лица, 
достигшие 16-летнего возраста, 
независимо от национальности и 
вероисповедания.

Основные задания Организации:

 пропаганда здорового образа жизни;

 валеологическое просвещение 
населения;

 профилактика негативных явлений 
и заболеваний;

 внедрение инновационных оздоро-
вительных и здоровьесохраняющих 
технологий.

Основные направления работы 
Организации:

 продвижение научных и практи-
ческих достижений в сфере валеологии 

и родственных ей направлений;

 способствование повышению 
престижа науки валеологии в Украине;

 способствование расширению и 
стимулированию среди жителей 
Украины нового валеологического, 
экологиче ского  и  социа льного  
мышления;

 способствование углублению 
знаний и навыков в области валеологии;

 внедрение собственных и способ-
ствование внедрению инициированных 
органами государственной власти и 
местного самоуправления региональ-
ных и местных проектов;

 внедрение  международных просве-
тительских и обучающих программ в 

сфере валеологии;

 проведение просветительских, 
информационных, профилактических 
мероприятий (круглых столов, конфе-
ренций, фестивалей, информационных 
кампаний, тренингов, семинаров);

 организация валеологического 
отдыха и развитие валеотуризма.

Миссия Организации:

Повышение уровня здоровья детей и 
взрослых, формирование здоровье-
созидающего мировоззрения.

25 апреля 2013 года партнер городско-
го социального проекта «Единая 
социальная сеть г. Харькова» общест-
венная организация «Валеологический 
центр «Атланта» вошла в состав 
Большого Общественного Совета 
(БОС) по вопросам социальной 
политики при Харьковском городском 
голове.

Валеологический центр «Атланта» 
приглашает всех желающих открыть 
для себя удивительный мир здоровья и 
гармонии, предлагая:

 интересные познавательные лекции 
на тему оздоровления всей семьи;

 уникальную систему оздоровления - 
хаду;

 валеотуризм;

 в программе практические и 
тренинговые занятия с использованием 
методик биоэнергоинформационных 
технологий. 

Светлана Синельник

тел.: 050 935-49-21, 098 263-82-39

e-mail: atlanta121212@gmail.com

http://atlantavaleo.org.ua

Общественная организация «Валеологический центр «Атланта»

Судьбы людей
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Синельник Светлана Леонидовна
Председатель Правления обществен-ной организации 

«Валеологический центр «Атланта», лектор Международной 
школы образования и обучения для взрослых Всеукраинской 
ассоциации валеологов, руководитель  проектов социального 
заказа ЕСС по вопросам повышения уровня здоровья и 
обеспечения безопасной жизнедеятельности населения, 
дипломированный инструктор оздоровительной гимнастики 
ХАДУ, сертифицированный нутрициолог кафедры народной и 
нетрадиционной медицины Научно-клинического центра 
клиники «Творческий поиск» Министерства охраны здоровья 
Украины.  

Родилась на  Харьковщине 19 марта 1967 года.

 Имеет диплом с отличием «технолога сварочного 
производства» Харьков-ского техникума энергетического 
машиностроения (ХТЭМ), который закончила в 1987 году и два  
высших образовании. В 1993 году закончила Харьковский 
инженерно-экономический институт по специальности 
«Экономика и организация машино-строительной 

промышленности», в 2008 году – Харьковский национальный 
университет имени В.Н. Каразина по специальности 
«валеолог-педагог».

С 1991 по 2008 год занимала должность инженера по 
организации труда в Отделе труда и заработной платы ОАО 
«Турбоатом». За высокие достижения в труде и личный вклад в 
производственно-хозяйственную деятельность предприятия 
Генеральным директором ОАО «Турбоатом» ей объявлена 
благодарность.

Все свое свободное время Светлана посвящала изучению 
вопросов здоровья, посещала лекции, семинары, тренинги. 
Постепенно это увлечение стало образом ее жизни. В 2008 году 
она была приглашена на должность преподавателя кафедры 
валеологии философского факультета Харьковского 
национального университета имени В.Н. Каразина. До 2013 
года преподавательскую деятельность на кафедре совмещала с 
деятельность в Ассоциации валеологов Украины, занимая 
должность помощника Президента Ассоциации. В 2011 и 2012 
году была руководителем проекта  социального заказа  ЕСС  по 
поддержанию работы клубов активного долголетия 
«Повышение уровня здоровья и обеспечение безопасной 
жизнедеятельности всех слоев населения города». За вклад в 
формирование здорового образа  жизни жителей 
территориальной громады города в процессе реализации 
проекта Департаментом труда и социальной политики 
Харьковского городского совета ей объявлена благодарность.

05 сентября 2012 года - день рождения общественной 
организации «Валеологический центр «Атланта», которую 
создала и руководителем которой является Светлана 
Синельник.

 В создании организации и в дальнейшем ее развитии 
надежными партнерами и опорой для Светланы  стали члены 
ее семьи: муж – Басишин Олег Иванович и дочь Алина.

В настоящее время  Светлана - руководитель проекта 
социального заказа ЕСС по поддержанию работы клубов 
активного долголетия граждан пожилого возраста «Улучшение 
качества жизни людей путем повышения уровня их здоровья».

Идущая по жизни с улыбкой

Диалог поколений продолжается!
23 февраля 2013 года на базе 

клинического санатория «Роща» в 
рамках социального проекта ХОМГО 
«Харьковского центра волонтеров»: 
«Диалог поколений», который реализу-
ется при поддержке «Единой социаль-
ной сети» состоялось праздничное 
выступление волонтерского социаль-
ного театра «Дорогою добра» для 
ветеранов и людей пожилого возраста, 
п о с в я щ е н н о е  Д н ю  З а щ и т н и ка  
Отечества.

В этот день волонтеры и актеры 
театра приготовили для своих зрителей 
не только слова благодарности и 
поздравления с  замечательным 
праздником, а также творческий 
подарок в виде спектакля «Вечера на 
хуторе близ Диканьки», который был 
показан на большой сцене впервые.

Актеры-волонтеры, хотя и волнова-
лись, но справились с поставленными 

задачами режиссера Виталия Чайки на 
все сто процентов, подарив зрителям 
заряд настоящего задора и отличного 
настроения, а яркие и красочные 
костюмы помогали дополнить образы 
представленных ребятами героев.

После показа спектакля зрители от 
всей души благодарили волонтерский 

театр и попросили бывать у них чаще с 
новыми интересными творческими 
инициативами. 

Так держать! Путешествие волонтер-
ского социального театра по «Дороге 
добра» продолжается…

Светлана Багрич
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Стихи пришли

Стихи пришли,
А значит -  я жива,
И сердце бьётся,

И рассудок ясный,
И снится мне зелёная трава

И то, как на земле прекрасно!

Стихи пришли,
А значит целый мир

Раскрыл свои объятья предо мною,
Тот мир, в котором я борец, творец

И что-то создаю, 
И что-то строю!

С.А. Горбунова-Рубан.

Победа

Отгремели давно канонады
На планете все мира хотят

Лишь у дедушек наших награды
На груди  словно солнце блестят.

Это солнце согрело планету
И нельзя этот подвиг забыть

Пусть летит эта песня по свету
Помогая всем жить и любить.

Это подвиг великой державы
И отдельно великих людей

Никому не отнять этой славы
Не забыть этот подвиг нигде.

Если нету войны на планете
Значит помнят все люди о вас
Ваши внуки растут, ваши дети

Небо чистое радует глаз.

Вы от Волги ползли до Берлина
По снегу и кровавой росе

Помнит мир и моя Украина
Что домой возвратились не все.

Где была б ты сегодня Европа
И какая ты есть в эти дни.

Отстояли свободу в окопах.
И не дрогнули раньше они.

Их так мало сегодня осталось
Ветеранов минувшей войны

Не мольбы в их глазах и не жалость
Это гордость Великой страны.

Охраняйте свободу планеты
Нужен мир на прекрасной земле 

Не нужны для народа ракеты
Нужен хлеб или рис на столе.

Виктор Худаков

Выбор

Гордыня и Любовь,
Как грех и Благодать,

Как ад и рай  -  несовместимы,
С начала мироздания 

Среди людей живёт Любовь,
С времён грехопадения - 
Присутствует гордыня.

Гордыня  призывает
Душу человека  к мщенью,

Любовь всегда её зовёт к прощенью.

Гордыня в руки человека
Без сожаленья  вкладывает меч,

Любовь с улыбкою 
Снимает тяжесть с плеч.

Гордыня  на колени, 
Всех несогласных с нею, опускает,

Любовь, как крылья, свою им силу отдаёт,
Подняться с пропасти несчастным помогает.

Гордыня на головы людей
Всегда услужливо корону примеряет, 

Любовь, их души и сердца.
Своим немеркнущим сиянием,

Как ореолом, озаряет.
 

И этот поединок за душу человека
На дороге жизни длится вечно,

Но человек всегда  решает и выбирает сам,
Что для него порочно, что безупречно.

Ольга Мохнач

*  *  *

Здесь вокруг тишина, здесь поют соловьи.
Здесь березки и ели ведут хороводы.

Здесь когда-то ребята костры свои жгли,
Здесь встречали рассветы пионерские годы.
Пели звонкие песни у зажженных костров

И в походах ночных провожали закаты,
С чистотой родниковой входили в любовь
И совсем не по-детски играли в солдаты.
Но беда не спросила у детей разрешенья,

Но беда ворвалась, разорвав тишину,
Пионерлагерей поменяв населенье,

Кто отсюда идет каждый раз на войну.
В каждом дне, в каждом часе и в каждом мгновении

Эти люди бросаются на невидимый дзот,
В неимовернейшем напряжении
Борьба за право, за жизнь идет.

Вас знают, Вас любят,
Вас будут помнить

Детишки, что вновь обретут тишину,
И будут опять собираться в походы,

И будут в «зарницах» играть в войну.

Валерий Болотов
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В этом номере:

Содержание номера

«Харьков - благотворительный»

Сейчас в Харькове реализуется 112 
социальных проектов, которым город 
оказал организационно-методическую 
поддержку. Из них финансово были 
поддержаны 74 проекта от  58 
общественных организаций. 

Ярмарка социальных проектов 2013 
года «Харьков благотворительный» – 
почувствуй себя частью этого города», 
состоится осенью 2013 года на базе 
Харьковского национального универси-
тета городского хозяйства при под-
держке и организации Харьковского 
городского совета, Харьковского 
национального университета город-
ского  хозяйства ,  Харьковского  
областного благотворительного фонда 
«Социальная служба помощи» в рамках 
городского социального проекта 
«Единая социальная сеть».

Цель ярмарки:

 улучшение профессионального 
уровня и качества работы обществен-
ных и благотворительных организаций 
г.  Харькова  –  членов  Единой  
социальной сети, занимающихся 
решением социальных проблем 
харьковчан и оказывающих социальные 
услуги различным слоям населения 
города;

 привлечение дополнительных 
ресурсов в сферу социальных услуг 
города.

Задачи ярмарки:

 развитие, поиск новых источников 
финансирования,  улучшение  качества 
обслуживания  клиентов; 

 знакомство общественных органи-
заций и потенциальных благотвори-
телей, которые в результате участия в 
ярмарке,  повысят свою осведомлен-
ность об актуальных вопросах, 
требующих решения в обществе, 
методах их решения и практических 
наработках. 

Участники ярмарки смогут:

 познакомиться с успешными прак-
тиками по привлечению нескольких 
источников финансирования для 
реализации социальных проектов; 

 увидеть, что происходит сейчас в 
сфере предоставления социальных 
услуг и благотворительных программ в 
Харькове, выбрать для себя наиболее 
интересные проекты для поддержки и 
финансирования;

 обменяться опытом реализации 
подобных программ среди других 
представителей третьего сектора;

 наладить взаимодействие с потен-
циальными благотворителями и 
общественнми организациями; 

 развивать партнерское сотрудни-
чество в  третьем секторе,  способствуя 
дальнейшему эффективному использо-
ванию потенциала организаций для 
решения социальных проблем;

 популяризировать благотвори-
тельность и социальную ответствен-
ность среди представителей бизнеса и 
харьковской громады;

 использовать все доступные инфор-
мационные средства и технологии для 
продвижения социальных программ, 
ознакомления громады с проектами и 
работой, что будет способствовать 
да льнейшему поиску  доноров ,  
спонсоров, партнеров.

Участниками ярмарки станут орга-
низации - члены единой социальной 
сети, которые прислали заявки с 
проектными предложениями, нужда-
ющимися в дофинансировании и имеют 
успешный опыт реализации социаль-
ных проектов.

Координаторы проекта: 

Мохнач Ольга Николаевна,
тел. (057)715-73-96

Леванда Юлия Анатольевна,
тел. (097)93-12345, (057)764-90-88

Подготовка к проведению ярмарки социальных проектов в г. Харькове

Стр. 2       Програма сприяння безпечній життєдіяльності 
у сфері соціального захисту населення
м. Харкова на 2013-2014 роки.

Стр. 3  Новости ЕСС.

Стр. 4-5 Переможці конкурсу пропозицій на виконання 
соціального замовлення «Єдина соціальна 
мережа» 2013 року.

Стр. 6-7      Переможці міського конкурсу соціальних 
проектів громадських організацій та 
благодійних фондів «Єдина соціальна мережа» 
2013 року.

Стр. 7-9 Новости ЕСС.

Стр. 10-11  Летопись событий. Фотокаталог.

Стр. 12-13  Харьковский фестиваль социальной рекламы.

Стр. 13  Новости ЕСС.

Стр. 14-15 Здоровый образ жизни доступен всем.

Стр. 16  Общественная организация «Валеологический 
центр «Атланта».

Стр. 17  Синельник С. Л. Портрет лидера организации. 

Стр. 18       Творческая страничка.

Стр. 19       «Харьков - благотворительный». Подготовка к 
проведению ярмарки социальных проектов в г. 
Харькове. Содержание номера.

Стр. 20       Афиша 7-го Харьковского фестиваля 
социальной рекламы.
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